Curriculum Vitae

Nome e Coghome

Luogo e Data di nascita
Residente in ' i

Telefono .
e-mail
Stato Civile

Luglio 2006 Maturita scientifica conseguita nel 2006 presso il “Liceo Scientifico Statale G.
Marconi” di Conegliano Veneto (Tv).

Marzo 2010 Laurea triennale in Fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di
Fisioterapista) presso I'Universita degli Studi di Padova, sede di Conegliano, con
votazione 96/110. Titolo della tesi: “L'idrokinesiterapia come supporto terapeutico
nel trattamento delle lesioni traumatiche del plesso brachiale”. Tipologia: tesi
bibliografica, consistente in una descrizione delle varie metodiche riabilitative
utilizzate nella riabilitazione dei plessolesi, con particolare attenzione per il
trattamento in acqua e suoi relativi vantaggi, e supportata da una proposta di
trattamento, risultato del tirocinio effettuato con questa tipologia di pazienti.

Lingue = -
Italiano: madrelingua, ottimo parlato e scritto.

Inglese: fluente parlato e scritto (2004 — Graded examinations in spoken English, Grade 7, sostenuto
al Trinity College di Londra).

Competenze Tecniche. 0

Conoscenza e messa in pratica di varie techiche riabilitative: KINESITERAPIA rieducativa, passiva,
attiva/assistita e attiva; conoscenza e messa in pratica del concetto MAITLAND e delle sue tecniche,
comprese mobilizzazioni articolari, manipolazioni, neurodinamica, cranio-mandibolo-facciale;
conoscenza della BACK-SCHOOL; valutazione della postura del paziente; igiene posturale, ergonomia,;
POMPAGES; massaggio MTP-Cyriax; MASSOTERAPIA; LINFODRENAGGIO metodo VODDER,;
valutazione e riabilitazione del paziente neurologico e ortopedico, con stesura di un progetto riabilitativo
e messa in atto dello stesso; IDROKINESITERAPIA; Conoscenza e utilizzo delle principali terapie
fisiche: ULTRASUONI, LASER-Yag, TENS, ELETTROTERAPIA, TECAR, SIT, MAGNETOTERAPIA.
Trattamento dei trigger points, MFX. Utilizzo del Kinesio-TAPE e BENDAGGIO FUNZIONALE.
Competenza nella stesura di un progetto riabilitativo tramite ragionamento clinico, DIAGNOSI
DIFFERENZIALE, valutazione del paziente, individuazione di obiettivi di trattamento, e nella messa in

pratica di quest'ultimo, tramite procedure fisioterapiche adeguate, rivalutazione. Conoscenza della
Autorizzo il teattamento dei dati pessonali ai fini del D, Lgs 196/03.




fisioterapia respiratoria e cardiologica. Conoscenza e messa in pratica del concetto KINETIC-
CONTROL. Conoscenza e messa in pratica della tecnica MULLIGAN.

Conoscenze Informatiche .~ "~

Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Publisher), Internet, Posta Elettronica,
Photoshop. Ottima conoscenza di Microsoft Windows e suo utilizzo: conoscenze conseguite framite
uso personale e scolastico.

Altre iiformazion T

Attitudini:

Interessi:

Sport:
Patentefi:

Alho prof.le:

Buona predisposizione ai rapporti interpersonali e oftime capacita relazionali ed
esecutive; dinamicita e ottima predisposizione al lavoro di equipe; facilita di
apprendimento ed espressione.

Buone capacita decisionali e organizzative, maturate in ambito culturale. Ho fatto parte
per 2 anni, infatti, in qualita di vicepresidente, del direttivo dellAss. Culturale Magic Bus
#1, associazione che gestisce una sala prove e si prefigge di organizzare eventi
musicali, dando spazio a gruppi emergenti del territorio nostrano; organizza anche
lezioni di musica, e collabora attivamente con il Comune di Villorba al fine di
promuovere corsi artistici, di fotografia, leftura ecc. per i giovani del comune.

Cinema; musica (batterista in un complesso rock; grande conoscenza della musica dagli
anni 60" ad oggi); sport; navigazione internet (news, musica, quotidiani on-line, sport,
cinema).

F’rincipafmente calcio e basket.
Patente di tipo B. conseguita nel Dicembre 2005; Automunito.

Iscritto al n® 275 dellalbo professionale dei Fisioterapisti (Ordine TSRM PSTRP di
Belluno — Treviso — Vicenza) da Aprile 2019. Iscritto all'A.l.Fi dal 2010.

Formazione ed Esperienze Lavorative ~ 0 il

Tirocini

Setvizio di Medicina Fisica e Riabilitazione di Farra di Soligo — ULSS 7 (4 settimane)
Istituto “Cesana-Malanotti” di Vittorio Veneto — ULSS 7 (4 settimane)
“Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione S.p.A.” di Motta di Livenza (5 settimane)

Presidio Ospedaliero di Vittorio Veneto — Reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione
-ULSS 7 (5 settimane)

“‘Centro servizi alla persona, Luigi Mariutto” di Mirano (5 settimane)

Presidio Ospedaliero di Mirano — Servizio di Riabilitazione Cardiologica — ULSS 13 (6
settimane)

Presidio Ospedaliero di Castelfranco Veneto —~ Reparto di Medicina Fisica e
Riabilitazione, Reparto di Lungodegenza Riabilitativa — ULSS 8 (6 settimane)

Autorizzo il irattamento def dati pecsonalf af finf del D, Lgs 196,03,




“Ospedale Regionale Classificato ed Equiparato Specializzato in Neuroriabilitazione, San
Camilto”, Lido di Venezia (6 settimane)

“La Nostra Famiglia” di Oderzo (11 settimane)

Agosto-Settembre 2008 Esperienza come fisioterapista del “Castagnole F.C.”, squadra di calcio
militante in Seconda Divisione.

Da Maggio 2010 Possessore di partita [VA e iscritto all’AlF| (Ass. italiana Fisioterapisti).

Giugno 2010-Maggic 2011 Libero professionista presso il "Centro Medico Don Bosco” a Pordenone
(Viale Michelangelo Grigoletti, 14) e “Cenfro Medico Ovest” a Treviso
(Viale della Repubblica, 243), entrambi ambulatori polispecialistici e di
fisiokinesiterapia di Cetfolin R. e Massari A..

Giugno 2011- Giugno 2013 Libero professionista presso “Consorzio Vision S.C.5.C"., Via del
Commercio, 4, 30038 Spinea (VE), Treviso, cooperativa che opera
nellambito dell'assistenza fisioterapica a domicilio.

Settembre 2011-Giugno 2014 Fisioterapista del “Villorba Rugby”, squadra di serie B nazionale.
Agosto 2012-1 uglio 2016 Fisioterapista presso “Fisioterapia Mulg”, di Mulé Claudio, Via

Venezia, 9, 30027 San Dona di Piave.

13 Ottobre 2012  “I° congresso nazionale di fisica strumentale applicata alle patologie fisioterapiche”,
tenutosi presso Winform S.r.l. - San Dona di Piave (VE). Nessun Credito ECM

09 Marzo 2013 “Valutazione e trattamento delle lombalgie: individuazione di sottogruppi specifici®,
organizzato da A.LF| Veneto e tenutosi a Silea (Tv). Nessun Credito ECM

18-20-21 Aprile 2013 Corso Base “Mulligan Concept” A+B, Teoria e Pratica. Riconosciuto
dalla MCTA Org., tenutosi a Parma. Docente: Stefano Serrecchia.
Crediti Formativi ECM: 35

Giugno 2013 - Marzo 2014 Corso “Concetto Maitland” - Livello 1, corso ufficiale IMTA.
Riconosciuto dalla MCTA Org., tenutosi ad Albenga (8V). Docente:
Rolf Walter. Crediti Formativi ECM: 100

Luglio 2013-Giugno 2014 Fisioterapista dell™Union Volley Jesolo”, squadra di serie C
nazionale.

Autorizzo il trattamento dei dati personali af fini del D.Lgs 196/03




16-17-18 Maggio 2014 Corso “Manipolazioni a leva corta di rachide cervicale, toracico, lombare”,

tenutosi a Mogliano Veneto (TV). Docente: Daryl Herbert, Crediti
Formativi ECM: 19

Settembre-Otfobre-Novembre 2014 Esperienza come fisioterapista in campo del “Passarella *93”,

squadra di calcio militante nella categoria di Eccellenza
nazionale.

18-19 Ottobre 2014 Corso “Le Disfunzioni Muscolo Scheletriche di Piede, Caviglia e Ginocchio.

Anatomia palpatoria applicata ai test clinici e alla diagnosi in terapia
manuale”®, tenutosi a Padova. Docenti: Giorgio Breda, Anna Favretto. Crediti
Formativi ECM: 20

22-23 Novembre 2014 Corso *Le disfunzioni muscolo scheletriche di rachide cervicale, torace e

_Dicembre 2014

Gennaio 2014

Gennaio 2014

28 Marzo 2015

11 Aprile 2015

09 Maggio 2015

spalla. Anatomia palpatoria applicata ai test clinici e alla diagnosi in
terapia manuale”, tenutosi a Silea (TV). Docenti; Michele Margelli, Chiara
Tassinari, Valeria Branco. Crediti Formativi ECM: 20

Corso FAD “Imaging radiologico di rachide e spalla”. Docente: Mauro Branchini.
Crediti Formativi ECM: 27

Caorso FAD “La spalla: anatomia, fisiclogia, patologie chirurgiche e riabilitazione”.
Crediti Formativi ECM; 25

Corso FAD "Principi di Reumatologia: inquadramento delle principali malattie per la
presa in carico clinica e riabilitativa”. Docenti: Marta Bolis, Roberto Meroni. Crediti
Formativi ECM: 24

Corso “Ruolo dellesercizio terapeutico nella rieducazione delle principali
disfunzioni delf'arto inferiore” tenutosi a Polpet (BL). Docente: Alex Rossi. Crediti
Formativi ECM: 9

Corso “Il trattamento delle problematiche dei tessuti molli nello sportive” tenutosi a
Padova. Docenti: Carlo Ramponi, Luigi Di Filippo. Crediti Formativi ECM: 9

Convegno scientifico regionale A.l.Fi. Veneto: “Diagnosi differenziale fisioterapica
e red flags in fisioterapia: competenze e responsabilita” tenutosi a Padova. Crediti
Formativi ECM: 6

Dal 21 al 24 Maggio 2015 Corso "Disfunzioni del sistema di movimento (DSM): Upper quarter”,

tenutosi a Monza. Docenti: Shirley Sahrmann, Nancy Bloom. Crediti
Formativi ECM: 37,56

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai fini del D.Lgs 196/03



26-27 Settembre 2015

Qttobre-Novembre 2015

Dicembre 2015

14 Febbraio 20186

Corso “Nufrizione e infiammazione”, tenutosi a Mogliano Veneto (TV),
Docente: Didrik Sopler. Crediti Formativi ECM: 14,1

Corso “ldrokinesiterapia; metodo A.S.P.”, riconosciuto dalfANIK
(Associazione ltaliana ldrokinesiterapisti) e tenutosi a Milano. Docenti:
Marco Mangiarotti e Fulvio Cavuoto. Crediti Formativi ECM: 50

Corso FAD “Guida pratica aggiornata all'uso di Pubmed”. Nessun Credito
ECM

Corso "Dalle neuroscienze alla pratica clinica”, tenutosi a San
Vendemiano (TV), presso il centro di fisioterapia Kiné. Docenta: Paolo
Marighetto. Nessun Credito ECM

08 Aprile 20186 Convegno scientifico “Eziopatogenesi delle patologie di Spalla nel paziente
sportivo; aspetti diagnostici, clinici, chirurgici e riabilitativi”, tenutosi a Paese (TV).
Docenti: Nicola De Gasperis, Giovanni Di Giacoma, Antonelic Pannone. Nessun
Credito ECM

Aprile 2016 Corso FAD “Imaging radiologico del’anca”. Docente: Maura Branchini. Crediti
Formativi ECM: 10

Aprile 2016 Corso FAD "Biomeccanica dellarticolazione temporo-mandibolare”. Provider:
Assfer. Crediti Formativi ECM: 7

Aprile 2016 Corso FAD “Principi di programmazione neuro-linguistica; P.N.L.". Docente:
Patrizia Cristoferi. Nessun Credito ECM

Settembre 2016 Esperienza come fisioterapista presso la casa di riposo FONDAZIONE VILLA
D’ARGENTO di Silea (TV).

Da Novembre 2016 Fisioterapista presso “FisiKamenTe di D'Arsié Stefano”, Via Canova 74, 31029,
Vittorio Veneto (TV). :

Da Gennaio 2017 Fisioterapista presso la casa di riposo FONDAZIONE VILLA D’ARGENTO di
Silea (TV).

Da Settembre 2017 Fisioterapista presso il Gruppo Appartamento Casa Masetto, Centro Diurna
Disabili di Arcade e Spresiano, Via Montello, 85, Spresiano.

Autorizzo i trartamento dei dati personali ai fini del D.Lgs 196/03,




Ottobre 2017

Ottobre 2017

Ottobre 2017

Da Settembre 2018

24-25 Maggio 2019

Da Luglic 2019

Agosto 2019

Apiile 2020

Corso FAD “La persona con vertigini: inquadramento eziopatogenetico e
diagnostico, percorso clinico e riabilitative”. Docente: Marta Bolis. Nessun Credito
ECM

Corso FAD ‘Il dolore, conoscerlo per trattarlo”. Docente: Paclo Marighetto.
Crediti Formativi ECM: 15

Corso FAD "L’articolazione temporo-mandibolare (ATM) e la postura: fisiologia,
diagnosi, patologie e terapie correlate”. Docente: Antonino Filippello. Crediti
Formativi ECM: 50

Fisioterapista presso “Scuola di Danza, A.s.d. PASSION4LIFE", Via dei Colli 137,
Susegana (TV).

Corso “Automobilizzazione. Comprendere e trattare con auto-esercizi articolazioni
rigide”, tenutosi a Padova. Docente: Jochen Schomacher. Crediti Formativi
ECM: 20,8

Fisioterapista presso S.AUR.RF.F.KT. - Ambulatorio di medicina fisica e
riabilitazione di Ottavian Luciano, Via Santa Caterina da Siena 9/b, Conegliano
(TV).

Corso FAD ‘Il dolore cronico: dalla cura alla gestione appropriata”. Docente:
Claudia Laterza. Crediti Formativi ECM: 30

Corso FAD "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:
preparazione e contrasto”, a cura delllstituto Superiore di Sanita.. Crediti
Formativi ECM: 20,8

Pubblicazioni ed Altre Esperienze Professionali = =~ <0

Trail 2013 el 2015

“Fisio-expo” in qualita di docente: varie serate nei teatri del Sandonatese,
con lo scopo di avvicinare la popolazione alla fisioterapia come forma di
prevenzione e presentare le ultime evidenze scientifiche circa la
lombalgia.

14-15-16 Maggio 2015 Partecipazione, in qualitd di docente, al corso ECM per medici “Lombalgia

e fisioterapia”®, tenutosi a Noventa di Piave, presso il Centro Radiclogico
3P.

Auvtorizzo i trattamento dei dati personali af fini del D. Lgs 196/03



13 Marzo 2015 Partecipazione, in qualitd di docente, al corso ECM per medici “Lombalgia e
fisioterapia”, tenutosi a Noventa di Piave, presso il Centro Radiologico 3P.

14 Marzo 2016 Partecipazione in qualita di docente alla serata “Conoscere i meccanismi del
dolore per risolvere il dolore”, tenutasi al Teatro Don Bosco di san Dona di Piave
(VE).

Aprile 2016 Pubblicazione, in qualitd di autore, del libro “L'idrokinesiterapia nel trattamento
delle lesioni del plesso brachiale — |'acqua come supporto terapeutico”, edito
EAL

20-21 Maggio 20186 Partecipazione, in qualita di docente, al corso ECM per medici “L’artrosi

d’anca nello sportivo: diagnosi differenziale”, tenutosi a Noventa di Piave,
presso il Centro Radiclogico 3P.

Autorizzo il trattamento dei dati pessonali af finf del D, Lgs 196,03







